
Mango-perzik milkshake / Mango Peach Milkshake

De boodschappen voor twee

een rijpe mango

3 perziken

2 grote bollen vanille roomijs

200 ml halfvolle melk

ijsblokjes, naar smaak

Zo simpel maak je twee mango-perzik milkshakes

Schil de mango en de perziken en verwijder de pitten,

Snij het fruit grof en doe het in de blender.

Schep grote bollen ijs en doe ze bij het fruit.

Voeg de melk er aan toe toe en blitz tot de milkshake dik en schuimig is.

Zet rietjes in de milkshakes en doe er ijsblokjes naar smaak bij.

Enjoy!

snazzie.nl cooking & baking May 2015



Mango-perzik milkshake / Mango Peach Milkshake

Shopping list for two

1 ripe mango

3 peaches

2 big scoops vanilla ice cream

200 ml semi-skimmed milk

ice cubes, to taste

How to make two Mango and Peach Milkshakes

Peel the mango and the peaches, and remove the stones.

Chop the fruit in large pieces and put it in the blender.

Scoop large balls of ice cream and add it to the fruit.

Add the milk and blitz until the milkshake is thick and frothy.

Stick straws in the milkshakes and add ice cubes to taste.

Enjoy!
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