
Huisgemaakte tropische limonade / Homemade tropical lemonade

 
De boodschappen

• 1/2 l versgeperst sap, mango, meloen, ananas 

• 1/2 l spa rood 

• 1 citroen 

• 1 mango 

• 1 ananas 

• 1 cantaloup meloen 

Optioneel ijsblokjes 

Superlekker is deze snel gemaakte limonade, zonder suiker of andere toevoegingen. 
Drink het heerlijk buiten, in het zomerzonnetje!

Zo maak je de limonade

Pers de citroen en zeef het sap in een grote kan.

Schenk het gemengde sap erbij en roer het even door.

Snij 200g ananas klein en snij de mango en de cantaloup in blokjes.

Voeg het verse fruit en het mineraalwater toe en koel de limonade een uurtje.

Schenk de gekoelde limonade in glazen met een rietje en een parapluutje.  

Lekker fris!
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Huisgemaakte tropische limonade / Homemade tropical lemonade

Shopping list

• 1/2 l fresly squeezed juice, mango, melon, pineapple 

• 1/2 l carbonated mineral water 

• 1 lemon 

• 1 mango 

• 1 pineapple 

• 1 cantaloup melon 

optional ice cubes 

Super tasty is this quickly made lemonade, without sugar or any other additions. 
Drink it outside, lovely in the summer sunshine!

Here is how to make the lemonade

Juice the lemon and sieve the juice in a large pitcher.

Add the mixed juice en stir until combined.

Chop 200g of pineapple fine, cut a mango and a cantaloup into small cubes.

Add the fruit and the mineral water and cool the lemonade for an hour.

Pour the chilled lemonade in glasses with an umbrella and a straw. 

Lovely fresh taste!
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