
Roze Valentijn milkshake / Pink Valentine milkshake

De boodschappen voor 2

• 3 bolletjes vanilleijs 

• 250 ml halfvolle melk 

• 250 gram aardbeien 

Optioneel: ijsblokjes

Zo maak je aardbeien-milkshakes

Maak de aardbeien schoon en snij ze, doe ze in de blender met de melk en voeg  het ijs toe.

Blend het geheel glad. Neem twee grote bekers en verdeel de milkshake. 

Zet er rietjes in en voeg eventueel ijsblokjes toe.

Fijne Valentijnsdag!
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Roze Valentijn milkshake / Pink Valentine milkshake

Shopping list for 2

• 3 scoops vanilla ice cream 

• 250ml skimmed milk 

• 250g strawberries 

optional ice cubes

How to make strawberry milkshakes

Clean the strawberries and chop them, place them in the blender with the milk.

Add the ice cream too and blend until smooth.

Take two big cups and divide the milkshake, put in straws and optionally add the ice cubes.

Happy Valentines Day!
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