
Aardbeien-float / Strawberry Float

Aardbeien-Float voor 4

400 gram aardbeien

120 gram suiker

4 eetlepels water

500 ml Spa rood

4 bollen vanille roomijs

4 rietjes

Op moederdag verwen je je moeder met dit super Engelse, feestelijke drankje! Het 
smaakt heerlijk en het ziet er prachtig uit. Het recept is voor 4 personen. Als het een warme dag is
kun je onder de bol vanille-ijs een handje crushed ijsblokjes doen, maar het hoeft niet. 

Zo maak je een aardbeien-float

Was de aarbeien goed en verwijder dan de kroontjes.

Doe de aardbeien, water en suiker in een steelpan.

Zet de pan op middelhoog vuur, laat de aardbeien zacht worden door ze even zachtjes te koken.

Roer de aardbeien en het suikerwater goed door elkaar.

Wrijf de aardbeiensiroopdoor een zeef, laat het afkoelen en zet het 2 uur in de ijskast.

Pak de koude siroop, verdeel het over 4 glazen en schenk ze driekwart vol met Spa rood.

Wacht even tot het schuim zakt en schep dan een bol ijs in de glazen,

Steek een rietje in de aardbeien-float.

Fijne Moederdag, veel plezier vandaag!
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Aardbeien-float / Strawberry Float

Strawberry Float for 4

400g strawberries

120g sugar

4 tablespoons water

500 ml Spa Red

4 balls of vanilla ice cream

4 straws

On Mother's Day you treat your Mum to this super English, festive drink! It tastes 
delicious and it looks beautiful. The recipe is for 4 people. If it's a hot day, you can put a handful of
crushed ice cubes under the scoop of vanilla ice cream, but without it’s fine too. 

How to make a Strawberry Float

Wash the strawberries well then remove the hulls.

Place strawberries, water and sugar in a saucepan.

Put the pan on medium heat, boil softly until the strawberries soften.

Stir the strawberries and the sugar-water until combined.

Rub the strawberry syrup through a sieve, allow to cool then place it for 2 hours in the fridge.

Get the cold syrup from the fridge, divide it over four glasses then fill it up to 3/4 with Spa Red.

Wait for the foam to subside then place a scoop of ice cream in the glasses.

Stick a straw in the Strawberry Float.

Happy Mother's Day, have lots of fun today!
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