
Watermeloen-aardbeien slushie / Watermelon-strawberry slushie

De boodschappen voor 4 personen

• 600 gram watermeloen (schoon) 
• 250 gram aardbeien 
• 1 limoen 

Bekertjes en rietjes: HEMA

Lekker weer buiten dus tijd voor een gezond & verfrissend drankje, niet alleen kids houden 
van slushies! Deze van verse watermeloen en aardbeien zijn superlekker en zo klaar!

Zo maak je slushies

Verwijder de pitten en de schil van de watermeloen, snij hem in stukken.

Verdeel de watermeloen over 2 bakjes van 2x 300 gram. 

Zet 1 bakje met meloen +/- 2 uur in de vriezer.

Maak intussen de aardbeien schoon en pers de limoen uit. 

Doe de watermeloen, aardbeien en sap in de mengbeker, bevroren meloen erop en blend alles glad.

Schenk de slushies in leuke bekertjes met een rietje.

De slushies zien er cute uit en lekker dat ze zijn!
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Watermeloen-aardbeien slushie / Watermelon-strawberry slushie

Shopping list for 4

• 600g watermelon (cleaned) 
• 250g strawberries 
• 1 lime 

Cups and straws: HEMA

The weather is nice so it's time for a healthy & refreshing drink, not only kids love slushies! 
These fresh watermelon/strawberry ones are super yummy and made very quickly!

How to make slushies

Remove seeds and rind of the watermelon, cut in chunks.

Divide the watermelon over 2 containers, 2 x 300g. Place one for +/- 2 hours in the freezer.

Meanwhile clean the strawberries and juice the lime.

Place watermelon, strawberries and juice in a blender, frozen melon on top and blend smooth.

Pour the slushies into fun cups with a straw.

The slushies look cute and taste delicious!
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