
Bananen milkshake – Banana milkshake

De boodschappen per persoon

• 150 gram vanille roomijs

• 1 banaan of 100 gram aardbeien

• 75 ml halfvolle melk 

• 3 - 6 ijsblokjes

Een lekkere afsluiter van snazzie's Amerikaanse vaderdag barbeque is de 
milkshake.  De bananen of aardbeien kunnen eventueel door elk ander fruit vervangen 
worden.

Zo maak je een bananen of een aardbeien milkshake

Doe het ijs, de gesneden banaan of aardbeien en de melk in de blender. Klop het mengsel 
dik&schuimig. 

Schenk de milkshakes in grote bekers en doe ijsblokjes naar smaak er bij.

Zet een dik rietje in de milkshake en klaar is ie!

Tip! Als je de gesneden banaan eerst 10 minuten in de vriezer legt wordt je shake extra 
romig.

Fijne vaderdag!
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Bananen milkshake – Banana milkshake

Shopping list per person

• 150g ice cream

• a banana or 100g strawberries

• 75 ml semi-skimmed milkshake

• 3 – 6 ice cubes

A nice ending to Snazzie's American Father's Day barbeque is a milkshake. The 
banana or the strawberries can optionally be replaced by any other fruit.

How to make a banana or strawberry milkshake

Put the ice cream, the sliced banana or the strawberries and milk in the blender. 

Whisk the mixture until it is thick and frothy.

Pour the milkshakes in large cups and add ice cubes to taste to it.

Stick a thick straw in the milkshakes and they are ready!

Tip! Place the sliced banana for 10 minutes in the freezer and your shake will be extra 
creamy.

Happy Fathersday!
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