
Zomerse ijslolly mocktail / Summery Popsicle Mocktail

Boodschappenlijstje
120 gram suiker 10 - 12 aardbeien
60 ml water 1 mango
90 ml vers sinaasappelsap ijslollies
500 ml Spa rood optioneel ijsblokjes

Zo maak je ijslollie mocktails

Was de aardbeien, verwijder de kroontjes en halveer ze.

Pel de mango en snij hem in blokjes.

Pers de sinaasappels uit, voor de siroop.

Breng het water met de suiker aan de kook en roer tot de suiker is opgelost.

Voeg het sinaasappelsap toe, laat het iets inkoken en dan helemaal afkoelen.

Schenk 1/3 koude siroop in de potjes, doe het fruit erbij en eventueel de ijsblokjes.

Steek de ijslollies er in, schenk de potjes vol met Spa rood en steek er een rietje in.
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Zomerse ijslolly mocktail / Summery Popsicle Mocktail

Shopping list

120g sugar 10 - 12 strawberries

60 ml water 1 mango

90 ml fresh orange juice popsickles

500 ml Spa Red optional ice cubes

How to make Popsicle Mocktails

Wash the strawberries, remove the hulls and cut them in half.

Peel the mango and cut it into cubes.

Squeeze the oranges, for the syrup.

Bring the water and sugar to the boil and stir until the sugar is dissolved.

Add the orange juice, let it reduce slightly then cool it completely.

Pour 1/3 of cold syrup into the jars, add the fruit and optional some ice cubes.

Stick in the popsicles, fill up the jars with Spa Red and put in a straw.
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